Традиционный забег «Москва-Лужники 2007»

2 этап

11 августа 2007г., г. Москва, «Лужники», Лужнецкая набережная
РЕГЛАМЕНТ

проведения соревнований 

по СПИДСКЕЙТИНГУ
1. Общие положения

1.1. Дата и время проведения соревнований – 

· 11 августа 2007 года 

1.2. Место проведения соревнований – «Лужники», Лужнецкая набережная, г. Москва, СК «Дружба»

1.3. Погодные условия для соревнований – температура выше +10°С, отсутствие осадков, ветер менее 10 м/с

1.4. Трасса – асфальтовое покрытие, ширина от 6 до 3 метров, длина круга – 10 000 метров.

1.5. Будут проведены соревнования на следующих дистанциях:

· 10 000 м на время (масс-старт)

1.6. Соревнования проводятся в соответствии с техническими правилами C.I.C. (C. I. C. Sport Regulations) Международной Федерации Роллер спорта (FIRS) и «Общими правилами проведения соревнований по роллер спорту», принятыми Лигой Спидскейтинга.

1.7. Соревнования по возрастным группам проводятся среди мужчин и женщин 

· Дети (Юноши/Девушки)  / до 14 лет / до 1992 г.р.

· Молодежь (Юноши/Девушки)  / 14-22 лет / 1992 - 1984 г.р.

· Взрослые / 1983 - 1969 г.р.

· Мастера / 1968 и старше

1.8. Абсолютное первенство среди мужчин, женщин и детей разыгрывается на всех дистанциях 

1.9. По итогам забегов определяются победители и призеры в следующих категориях

· мужчины, женщины и дети в абсолютных категориях;

· победители во всех возрастных категориях, насчитывающих более 2-х участников.

1.10. Награждение победителей и призеров

· Победители и призеры в абсолютных категориях отмечаются памятными дипломами.

· Победители в возрастных категориях будут отмечены и выделены в своих группах на интернет сайте www.speedskater.ru
1.11. Принять участие в соревнованиях могут все желающие, имеющие роликовые коньки и шлем.

1.12. Организаторами соревнований являются Федерация Роллер Спорта, Лига Спидскейтинга, Суперкубок "Москва-Лужники", газета «Труд».

1.12. Медицинский допуск. Спортсмены допускаются к соревнованиям при наличии соответствующей медицинской справки или предъявлении расписки о полной собственной ответственности за свое здоровье. Бланк расписки выдается судьями, проводящими регистрацию спортсменов непосредственно перед соревнованиями.

1.13. Экипировка. Все участники соревнований ОБЯЗАНЫ БЫТЬ ЭКИПИРОВАННЫ ШЛЕМАМИ

1.14. Рекомендуется использовать специальную защиту на кисти, локти и колени.

2. Регистрация.

2.1. Каждый участник соревнований по прибытии на место соревнований обязан зарегистрироваться. 

2.2. Регистрация на соревновании открывается за один час (начало - 8:00, окончание – 9:00) до начала забегов на соответствующей дистанции. Спортсмен может также сразу зарегистрироваться на те дистанции, в которых он собирается принять участие.

Регистрационный взнос для участников соревнований составляет 100 руб. (при условии предварительной регистрации). При регистрации на старте в день соревнований взнос равен 150 руб. 

Для членов Лиги Спидскейтинга регистрационный взнос равен 50 руб. (при условии предварительной регистрации). При регистрации на старте в день соревнований взнос равен 100 руб. 

Предварительная регистрация осуществляется на сайте www.speedskater.ru   

· Пол (м/ж)

· Регион/город; 

· Год рождения; 

· Команда (спортивное общество) – если есть

· Е-мэйл для связи. 

2.3. Регистрация заканчивается за 30 минут до начала старта каждого вида соревнования.

2.4. Участник обязан заполнить анкету участника соревнований, получить медицинский допуск,  номера и чип.

3. Номера участников

3.1. Номера выдаются на регистрации. 

3.2. Номера действительны на все время проведения соревнований. 

3.3. Спортсмены самостоятельно крепят выданные номера:

· один правое бедро

· по одному на боковые стороны шлема. 

3.4. Номера должны быть хорошо видны, и не заслоняться одеждой спортсмена.

4. Разрешение на допуск к соревнованиям.

4.1. Допуск к участию в соревнованиях дает Главный судья соревнований. 

4.2. Обязательным условием является выполнение спортсменом всех требований,  перечисленных в пунктах 2, 3 и 4 настоящего Регламента.

4.3. Главный судья имеет право без объяснения причин отказать любому спортсмену в участии в соревнованиях. 

5. Категории RACE и FITNESS 

5.1. Все участники выбирают категорию, в рамках которой они будут участвовать. Разница между категориями заключается в том, с какой целью спортсмен участвует в соревнованиях и каков его уровень подготовки. 

5.2. Категория RACE – для подготовленных роллеров, а также тех, кто решил, что скоростное катание - это достаточно серьезно для него и он собирается заниматься им (или занимается) достаточно регулярно. 

5.3. Категория FITNESS – для тех, у кого скоростное катание - не главное в роллер-жизни, а лишь эпизод. 

5.4. Спортсмен сам определяет, в зачете какой категории он участвует. 

5.5. В категории FITNESS не могут принимать участия 
· Члены гоночных команд. 
· Спортсмены, использующие низкий, гоночный ботинок.

· Спортсмены, находящиеся в верхней 30-ке текущего рейтинга у мужчин и верхней 10-ке текущего рейтинга у женщин.

· Спортсмены, занимавшие в течение последнего года призовые места в абсолютной категории 

6. Апелляция.

6.1. Спортсмен имеет право подать жалобу на действия судей или соперников.

6.2. Апелляция подается в устной или письменной форме Главному судье соревнований. При подаче апелляции в устной форме спортсмен должен  - а) убедится, что Главный судья может принять апелляцию; б) ясно и четко изложить суть дела.

6.3. Апелляция должна быть подана не позднее 30 минут по окончании забега. 

6.4. Для решения вопроса о принятии мер по апелляции Главный судья может привлечь судей и помощников судей, а так же членов судейской коллегии Лиги Спидскейтинга, присутствующих на соревновании.

6.5. Окончательное, не подлежащие оспариванию решение по апелляции выносит Главный судья. 

6.6. Решение по апелляции должно быть вынесено в течение 2-х часов с момента ее подачи.

7. Прочее

7.1. Главный судья имеет право в любой момент принять решение об изменении регламента. Однако в этом случае Главный судья обязан принимать в расчет то обстоятельство, что при существенном изменении правил и принципов проведения соревнований протокол соревнований может быть не утвержден Лигой Спидскейтинга и Федерацией Роллер спорта, и итоги соревнований не будут учитываться в рейтингах. Так же, соревнования могут быть лишены своего статуса в календаре Лиги Спидскейтинга.

«Утверждаю»


Вице-президент Российской Лиги Спидскейтинга                        Сус С.Г.

Главный судья Соревнования                                                        Югай Н.Ю.


РАСПИСАНИЕ

соревнований по СПИДСКЕЙТИНГУ 

Суббота, 11 августа 2007 г.

	Начало
	Группа
	Дистанция

	8:00
	Начало регистрации
	10 000 м.

	9:00
	Окончание регистрации
	

	9:05
	Торжественное построение/ Всеобщее
	

	9:15
	Рейс и фитнес/Мужчины
	

	9:17
	Рейс и фитнес/Женщины 
	

	10:15
	Награждение
	

	10:45
	Конец соревнований
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